BILET DE TRIMITERE PENTRU TRANSPLANT PULMONAR

Informatii demografice legate de pacient (atasati o copie card de identitate si de asigurat)

Nume de familie:

Adresa:

Prenume:

Oras / Comuna:

;Sex: M F

Data nasterii: / /

Telefon acasa:

Telefon mobil;

2% I o ¢

Casa de asigurari:

Informatii legate de medici curanti

Judet / Sector:

Starea civila:

Telefon serviciu:

Email: @

Angajator:

Nr. card asigurare:

Pneumolog: De familie:

Unitate: Unitate:

Adresa: Adresa:

Oras: ;Judet/Sector: Oras: ;Judet/Sector:
Telefon contact: Telefon contact:

Fax: Fax:

Email: @ Email: @

Persoana care a completat formularul:

Informatii medicale legate de pacient

Diagnosticul bolii pulmonare de baza:

Criteriu de trimitere (verso):

Tnaltime: cm; Greutate: kg; Data:___/ /

Necesar oxigen: in repaus L/min; la efort L/min

Nu exista contraindicatii absolute la transplant |:|

Data opririi fumatului: / / ; |:| nefumaétor

Ventilatie non-invaziva la domiciliu |:|

Alte informatii (trebuie atasate, bifati cele existente)

D Observatii clinice recente, inclusiv lista medicatiei curente

D Gazometrii arteriale si explorari functionale respiratorii (cel
putin din ultimele 12 luni)

|:| Rezultate de la explorari cardiologice recente
(ecocardiografie, coronarografie, test de efort)

|:| Rezultate recente de laborator (inclusiv hemoleucograma
completa si panel metabolic)

D Rezultate recente de imagistica pulmonara (radiografie
toracica, CT) cu filme / CD

|:| Rapoarte operatorii sau ale altor investigatii medicale din
ultimul an



Stimata colega / Stimate coleg,
Va multumim pentru trimiterea unui pacient in vederea evaluarii pentru transplant pulmonar.

Pentru a optimiza procedura de trimitere si evaluare, va rugam sa completati informatiile de pe verso si sa atasati o copie a cardului de
identitate si a cardului (sau a adeverintei) de asigurat, precum si copii alte altor informatii medicale existente. Toate aceste
documente vor fi trimise de medicul pneumolog curant pe adresa lutx.ro@protonmail.com (adresa email securizata ce permite
criptarea informatiilor).

Va rugam sa explicati pacientului fnainte de a-l trimite urmatoarele aspecte:

1. Evaluarea in vederea transplantului presupune o serie de consulturi clinice, investigatii si o evaluare psihosociala extinsa

2. Necesitatea de a identifica o persoana apropiata (ruda sau prieten) care se poate angaja sa il sustina in procesul de transplant

3. Trimiterea pentru transplant pulmonar nu ihseamna automat si acceptul pentru transplant pulmonar;

4. Motive frecvente pentru a nu fi acceptat pe lista de transplant, sau de a fi scos ulterior de pe aceasta lista sunt:

- contraindicatii pentru transplant (de obicei prin boli asociate severe),

- boala pulmonara prea usoara sau prea severa,

- non-aderenta la activitatile medicale (vizite medicale, medicatie, reabilitare) sau la un mod de viata sanatos (fumat, consum de alcool
sau droguri, etc.).

Daca aveti nelamuriri va rugam sa ne contactati de preferat pe email (lutx.ro@protonmail.com).

N . o /
In speranta unei colabotarl fructuoase, aile
Conf. Dr. Dragos Bumbacea .\‘;’f&

Contraindicatii absolute pentru transplant (precizati Criterii de trimitere pentru transplant pulmonar

pe verso absenta acestora) (precizati pe verso criteriul):
1. Istoric recent de cancer; este necesar un interval A. Bronhopneumopatie obstructiva cronica (BPOC), inclusiv deficitul
de 5 ani de remisiune completa a cancerului (2 ani de al-antitripsina (unul din):

pentru cancer de piele) 1. VEMS postbronhodilatator < 20% din valoarea prezisa
2. Disfunctie majora netratabila a unui organ major 2. DLco < 30% din valoarea prezisa

(cord, ficat, rinichi, creier) 3. Hipertensiune arterialda pulmonara asociata
3. Boala aterosclerotica necorectata cu ischemie sau 4. Index BODE =5

disfunctie de organ tinta (inclusiv boala coronariana 5. Exacerbari severe cu hipercapnie asociata

ce nu poate fi supusa revascularizarii) B. Pneumopatie interstitiald difuza (unul din):

4. Instabilitate medicala acuta (sepsis, infarct 1. Aspect radiologic sau histologic de pneumopatie interstitiala uzuala
miocardic acut, insuficienta hepatica, etc) (UIP) sau de pneumopatie interstitiala non-specifica fibrozanta

5. Diateza hemoragica care nu poate fi corectata 2. Alttip de fibroza pulmonara cu capacitate vitala fortata (CVF) <

6. Infectie cronica cu micro-organisme inalt virulente limita inferioara a normalului (sau 80% din valoarea prezisa) sau
sau rezistente, care nu poate fi controlata pre- DLco < 40% din valoarea prezisa
transplant 3. Pneumopatie interstitiala difuza inflamatorie la care un tratament

7. Tuberculoza activa medical (corticosteroizi si/sau imunosupresoare) nu au Tmbunatatit

8. Deformare majora de perete toracic sau coloana dispneea, oxigenarea si functia pulmonara
vertebrala C. Fibroza chistica si bronsiectazii difuze (unul din):

9. Obezitate clasa Il/llIl (IMC = 35.0 kg/m2) 1. VEMS < 30% din valoarea prezisa

10. Non-aderenta la tratament sau istoric de episoade 2. Declin rapid al VEMS 1n ciuda unui tratament medical optim
repetate de non-aderenta la tratament medical 3. Dezvoltarea hipertensiunii pulmonare la distanta de o exacerbare

11. Tulburéri psihologice sau psihiatrice ce determina (PAPs > 35 mmHg la ecocardiografie, PAPm > 25 mmHg la
incapacitatea de a coopera cu personalul medical cateterism cardiac drept)
si de a fi aderent la tratamentul medical 4. Declin clinic caracterizat prin cresterea frecventei exacerbarilor

12. Absenta unui suport social adecvat sau de asociate cu unul din: exacerbare acuta ce necesita ventilatie non-
incredere invaziva sau invaziva, rezistenta crescanda la antibiotice, status

13. Status functional foarte redus, cu potential redus de nutritional agravat, pneumotorax, hemoptizie amenintatoare de viata
reabilitare in ciuda embolizarii bronsice

D. Hipertensiune arteriala pulmonara (grup I)
1. Clasa NYHA Il sau IV sub tratament vasodilatator combinat
2. Boala rapid progresiva
3. Boala veno-ocluziva pulmonara sau hemangiomatoza capilara
pulmonara cunoscuta sau suspectata
E. AIltd boalad pulmonara cronicd cu evolutie naturala progresiva si
risc de deces de 50% in 2 ani
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